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  دانشکده پرستاري و مامایی  شماره تماسآدرس / 

  اهداف کلی
  (شرح توصیف درس)

فراهم آوردن فرصت ها و یادگیري در جهت آشنایی با اصول مراقبت هاي اورژانسی در بیماران دچار اختلالات هدف کلی: 
  غدد درون ریز
درس بیماریهاي سیستم غد درون ریز را توضیح می دهد و شرح اقدامات مورد نیاز جهت اداره بیماران  این شرح درس:

اورژانس با تشخیص ها و اختلالات سیستم غدد درون ریز را بیان می کند. فراگیران تغییرات وضعیت غدد درون ریز را در 
  شرایط ذکر شده را فرامی گیرند. بخش اورژانس خواهند آموخت و نحوه اداره بیماران اورژانسی در

  اهداف اختصاصی

  رود:پس از ارائه این محتواي آموزشی از دانشجو انتظار می
  فیزیولوژي کاربردي هر یک از غدد درون ریز را شرح دهد. –آناتومی 

  علل ایجاد کننده هر یک از اختلالات غدد درون ریز را بیان کند.
  از اختلالات غدددرون ریز را فهرست نماید.عوامل خطر ساز ایجاد کننده هر یک 

  تظاهرات بالینی هر یک از اختلالت غدد درون ریز را از بین گزینه هاي ارایه شده به وي، تشخیص دهد.
  ت غدد درون ریز را توضیح دهد.نحوه انجام و تفسیر هر یک از آزمایشات تشخیصی اختلالا

  ا تشریح نماید.اصول درمان هر یک از اختلالات غدد درون ریز ر
  کاربرد هر یک از داروهاي مورد استفاده در درمان هر یک از اختلالات غدد درون ریز را بیان کند.

  تشخیص هاي پرستاري بیماران دچار اختلالات هر یک از غدد درون ریز را بیان کند.
  نکات با اهمیت حین مراقبت از بیماران دچار اختلالات درون ریز را  بنویسد.

مراقبتی را براي هر یک از اختلالات غدد درون ریز انتخاب  –از بین گزینه هاي ارایه شده به وي، مناسب ترین اقدام درمانی 
  کند.

  تمایل به مراقبت از بیماران دچار اختلالات غدد درون ریز  نشان دهد.
 کند.ت غدد درون ریز را به درستی اجرا رویه هاي مراقبتی از بیماران دچار اختلالا

  

  بنام خدا  

 )Course Plan( طرح دوره

  
  دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی استان سمنان

  معاونت آموزشی دانشگاه

  مرکز مطالعه و توسعه آموزش علوم پزشکی



  حیطه روانی حرکتی  حیطه عاطفی  حیطه شناختی  پیامدهاي یادگیري : 

مراقبت  در رابطه با قبلی دانش تکمیل
در بخش  اختلالات غدد درون ریز از

  هاي اورژانس

تمایل و علاقمندي به مراقبت از بیماران 
در بخش  دچار اختلالات غدد درون ریز 

  هاي اورژانس

مطلوب اقدامات و رویه هاي   انجام
درمانی از بیماران دچار  –مراقبتی 

در بخش هاي  اختلالات غدد درون ریز
  اورژانس

  روش هاي تدریس

        نمایش عملی       سخنرانی توسط دانشجو     سخنرانی و تدریس توسط استاد
     کارگاه آموزشی   (PBL)یادگیري مبتنی بر حل مسئله       پرسش و پاسخ

   (TBL)یادگیري مبتنی بر تیم            بیمار شبیه سازي شده           بحث گروهی
     آموزش مجازي                       Bedside teaching ایفاي نقش

     Project-Based Learning  یادگیري مبتنی برپروژه     Concept Map نقشه مفهومی  

 سایر ( لطفا قید نمایید ) : 

ضوابط آموزشی و 
سیاست هاي  مدیریتی 

  کلاس

  خلاق دانشجویی ا           امتحانات        تکالیف کلاسی         حضور و غیاب 
 سایر:

در زمینه اورژانس هاي غدد درون ریز انتخاب نموده و    2020هر یک از دانشجویان می بایست یک مقاله انگلیسی از منابع 
بعد ازمطالعه دقیق آن، خلاصه اي از مقاله را به صورت اسلایدهاي پاورپوینت به زبان فارسی تهیه و به استاد و سایر همکلاسی 

  هاي ارسال نمایند. 

  منابع اصلی درس : 
1-Biber, A., Emergency nursing made incredibly easy, Lippincott Williams and Wilkins.Last edition 
2-Daily, E. and Power, R., International disaster nursing. Last edition 
3-Mc Quillan, K.A., Makic, M.B., and Whalen, E., Trauma Nursing: From resuscitation through rehabilitation, 
Saunders. Last edition 
4-Prochl, J.A., Emergency nursing procedures, Saunders. Last edition 
5-Tener, G. and Ready, R., Handbook for disaster nursing and emergency preparedness. St Louis: Mosby 
Elsevier.Last edition 

  عناوین درس در هر دوره  برنامه
شماره 
  جلسه

  عناوین کلی درس در هر جلسه 
تاریخ 
  ارائه

ساعت 
  ارائه

  روش تدریس
مواد و وسایل 

  آموزشی 
  روش ارزشیابی*

1  

  فیزیولوژي کاربردي غده تیروئید آناتومی و
پرکاري و کم کاري و طوفان : اختلالات غده تیروئید

(تعریف، علایم و نشانه ها، و کگوماي میگزدم تیروئید
تشخیص، درمان و مراقبت پرستاري و آموزش به 

  بیمار)

    ج اول
 مجازيآموزش 

  در سامانه نوید

پاورپوینت هاي -
  صداگذاري شده

  کلیپ هاي آموزشی-
  نمونه مقالات-

  آزمون پایان دوره -
   تکالیف محوله-

حضور و غیاب و 
  اخلاق دانشجویی

  کوئیز کلاسی

2  

  تیروئیدپارافیزیولوژي کاربردي غده  و آناتومی
تیروئید: کم کاري و پارااختلالات غده 

پرکاري(تعریف، علایم و نشانه ها، تشخیص، درمان و 
  مراقبت پرستاري و آموزش به بیمار)

  "  "  "    ج دوم

3  

  پانکراس فیزیولوژي کاربردي غده  آناتومی و
پانکراس: هیپوگلیسمی، کتواسیدوز اختلالات غده  

(تعریف، علایم و نشانه دیابتی و کوماي هیپراسمولار 
ها، تشخیص، درمان و مراقبت پرستاري و آموزش به 

  بیمار)

  "  "  "    ج سوم



4  

  فوق کلیه فیزیولوژي کاربردي غده و آناتومی
کوشینگ ،اختلالات غدد فوق کلیه: فئوکروموسیتوم

علایم و نشانه ها، تشخیص، و آدیسون(تعریف، 
  درمان و مراقبت پرستاري و آموزش به بیمار)

  "  "  "    ج چهارم

5  

  هیپوفیزفیزیولوژي کاربردي غده  آناتومی و
 SIADH: دیابت بیمزه و هیپوفیزاختلالات غده 

(تعریف، علایم و نشانه ها، تشخیص، درمان و 
  مراقبت پرستاري و آموزش به بیمار)

  "  "  "    ج پنجم

  طبق تقویم آموزشتاریخ امتحان پایان ترم:  نداردتاریخ امتحان میان ترم: 
  .جدول فوق در ستون مربوطه قید گردد را در عناوین درس  ک به تفکی )  ( شماره مربوطه ذیل  : لطفا روش ارزشیابی * توجه 

  روش 
  ارزشیابی

   

  نمره %75:  پایان دوره آزمون کتبی  -1
  ي )چند گزینه ا -1عینی (  ب :   و    کوتاه پاسخ   ) -2   گسترده پاسخ   -1تشریحی (  : الف 

    نمره %10:انجام تکالیف عملی  -3  نمره %5حضور و غیاب:  -2
  نمره %5اخلاق دانشجویی:  -6  نمره%5کوئیز کلاسی:  -5

امضاء :                                                                                                                          1399تاریخ تکمیل فرم :              

 ندارد                                  تائید مدیر گروه: دارد

  


